AZ EMLEKEZET

AZ AGY MEGHALALJA,
HA HASZNALJAK

Huszti Péter szinész, rendezd, egyetemi tanar

Van-e lampaldza, s ha igen, miért
izgul? Az egész eléaddasért, vagy
azért, hogy a szoveg biztosan
eszéhe jusson?

Lampalaz nincs, inkabb valami fesziiltség
van bennem, ami mindig pontban hat ora-
kor ,bejelentkezik”. Nekem lélekben, kon-
centracioban kell folkésziilni az eloaddsra,
hogy amit tudok, arra alkalmas legyek, szel-
lemileg és fizikailag egyardnt. A szévegtdl
nem félek, van gyakorlatom benne, palydm
soran tébb mint szaz fészerepet jatszottam
el, sosem okozott gondot szaz oldalakat
megtanulni.

Attél még johet rovidzarlat, nem?
Mire folkésziiliink egy bemutatdra, addigra
én lényegében az egész darabot kivilrél
tudom. Ha egy szdvegrész automatikusan
mégsem jutna eszembe, akkor valami ha-
sonlot mondok, hiszen a szerepben élek, s a
figura jellemébol meg a helyzetbdl logikusan
kovetkezik, mit kell mondanom. De ldttam,
atéltem szinészorias kollégaknal is drama-
kat, kinszenvedéseket, amikor valaki ugy
érzi, nem fog eszébe jutni a szoveg, akkor
bedll a gorcs, s ilyenkor semmit, hasonlot
sem tud mondani. Megall. Szinte lebénul.
Ezek gyotrelmes pillanatok. Egy sajat rémii-
letre én is emlékszem. Szilveszter éjjelén a
televizioban kellett elmondanom a Szdzatot,
él6ben, mikozben korilottem mdr durrog-
tak a pezsgbk, ropdostek a dugok. Uristen,
mi lesz, ha ilyen kérilmények kozétt nem
jut eszembe a szoveg. ..

Hogyan tanuljo a szerepet? Egy
szinész bardtom, Nagy Gdbor azt
mondta, 6 otthon képtelen szive-
get tanulni, csak a préobdn tudja
igazan rogziteni, amikor a szitu-
Gcidk, a gesztusok, torténések
segitik: ha folemelem a poharat,
akkor ez jon.

Alkat kérdése. En nem latom, hanem hallom
a sziveget. Legendak keringenek viszont

Kocsis Zoltan ,fényképezé” agydrol. Ra-
néz a kottdra, és tokéletesen tudja rogziteni
a kottaképet. En bizony szévegkdnyvvel a
kezemben, f6l-ald jarkalva és lassan tanulok.
Méghozzd, hogy tigy mondjam, harom si-
kon épitem f6l a szerepet. El6szor ,lerakom”
a szovegalapokat, aztan jon a tartalmi, végiil
a zenei réteg. S igy egyiitt jol meg tudom
jegyezni: a szoveget az értelmével és a ze-
néjével egyiitt.

S meddig tudja megjegyezni?

Lz viltozd. Annyi bizonyos, hogy amit jol
megtanultam, az tovabb megmarad ben-
nem. De ez sem ilyen egyszerti. Példaul a
Hamletbol nem a sokdig tanult, Lenni vagy
nem lenni” monolog rogziilt kitorélhetet-
lenii], hanem a vivési jelenet elotti szoveg,
amikor Horatio dvja Hamletet a parbajtol.
Akkor mondja Hamlet: ,,Dacolunk e baljos-
lattal, hisz egy verébfi sem eshet le a gondvi-
selés akaratja nélkiil. Ha nem ma torténik,
holnap, ha nem holnap, akkor holnaputdn.
Készen kell rd lenni!” Nem tudom, miért
éppen ezt nem felejtem el soha. Taldn mert
magam is ilyesmikrol szeretek gondolkodni,
s ez nyilvan valamiféle még mélyebb azono-
sulds a szereppel, ami mér nem is alakitas,
hanem a széveg, a gondolat a sajatunkka
vilik. Vagy a Peer Gyntben van egy jelenet,
amikor Peer Aase anyotol bucsuzik. Edes-
anydm egy el6adds utdn bejott az 6ltézémbe,
ésazt mondta elérzékenyiilve: milyen szépen
bucstizott el a fiti az anyjatol. Ordkre meg-
jegyeztem anyam mondatat is, meg azt is,
amire utalt:

»Anyam, tort fény a szemedben - nem vagy
eszméleteden? Néman ne mered] ream, ne!
Sz0lj, én vagyok itt, a fiad. S a legvégén: Ko-
szonom a gondot, a kénnyet, a vesszdt és a
szidast! - De most, anyam, te kiszond meg
az iderdpitd utazast.”

Erzelmileg minél mélyebben kété-
dik egy emlékhez az ember, taldn
anndl jobban bevésddik: *
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AZ EMLEKEZET

Ez biztosan igaz, de nem magyaraz
meg mindent, Kérdeztem egyszer az
agykutatoé Vizi E. Szilvesztert, hogy
van az, hogy jatszom ot évig egy da-
rabot, tokéletesen tudom, legfeljebb
néha fel kell frissiteni a szoveget, de
ha méjusban leveszik a misorrol, ju-
niusban mar nem emlékszem sem-
mire. Azt felelte: az agy tudja, hogy
nem lesz tobbé rd sziikséged, s letor-
lédik a széveg, mint egy magnosza-
lagral, hogy helyet adjon masnak. Az
agy valamiképpen tudja, vagy ,,meg-
szokja” azt is, hogy évente két-harom
nagy anyagot kell elraktdroznia.

Mdr akié. Az enyém se meg-
tanulni, se elraktdrozni nem
tudnd. Es mi a helyzet a film-
szerepekkel, azokat ugyan-
ligy megjegyzi a szinész,
mint a szinpadiakat?

A filmszerep sokkal hamarabb ki-
torlédik. Ott jelenetrél jelenetre me-
gytnk, nincs meg tehat az a teljes
tartalmi iv, amibe a szinpadon ka-
paszkodni lehet. Meg azért is, mert ott
csak addig kell tudni, amig a felvétel
be nem fejezodik. Gyorsan megtanul-
juk, gyorsan elfelejtjiik. S6t eléfordul,
hogy az ember az egész filmet elfelejti
a forgatassal egyiitt... Mondok egy
példét: a Holtag cimd filmet, amely
egy busojardson tortént gyilkossagrol
sz0l, Mohdcson és kornyékén vettiik
fel. Ott laktunk egy honapig, renge-
teg helyszint bejartunk, de amikor
késGbb arra jarva kollégak kérdezték:
emlékszel, itt laktunk, erre mentiink,
itt forgattunk - én semmire, de sem-
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mire nem emlékeztem. Arra sem,
hogy jartam ott valaha. Ugyanakkor
az ugyancsak ott jatszodoé I1. Lajos
cimii Szomory-darabnak minden
sorara, minden mozzanatara emlék-
szem. Megmagyarazni nem tudom,
miért. Tandrként gyakran eljitszom
a novendékeimmel egy kis jelene-
tet. Folteszem a kérdést: Hogy van,
felséges ur? Mondand a jol betanult
valaszt, de én kozbevagok: Virj csak,
mit is kérdeztem? Legtobbszor nem
tudjak, mi volt a kérdés. Arra aka-
rom ezzel rdébreszteni éket, hogy
nem elég a valaszt tudni, tudni kell
a kérdést is, sot a
darabot is.

A rengeteg
hatalmas sze-
rep edzi vagy
koptatja in-
kdbb az agyat?
Kevéshé
tapintatosan:
ugyanigy meg
tudja tanulnia
szerepet, mint
hiasz-harminc
éves kordban?
Igen. Az agy meg-
halalja, ha hasznal-
jak. De azért még-
sem megy minden
ugyanigy. Most a Kései talalkozast
probaljuk, kétszemélyes darab, ren-
geteg szdveg, ugyanagy tudom, mint
a régi szerepeimet, de a bevésés las-
sabban megy, s kétszer annyi energia
kell hozza. El is hatdroztam, ha azt
érzem, hogy mar nem tudok szaz-
szazalékosan teljesiteni a szinpadon,
abbahagyom a szinészi palyat. Ezt
még nem érzem, de azt mdr igen,
hogy fogy bennem a kedv a jaték, a
szinhdz irdnt.

Talan azért, mert a drama-
irodalom szinte minden nagy
férfiszerepét eljatszotta mar.
Meglehet. A tanitashoz ugyanis nem
csokken a kedvem, inkdbb egyre no.
(szdle)



