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Ketely -
Kiserjen utadon

Vendégségben Piros lidikonal és Huszti Péternél

Kevesen tudjak, hogy Huszti Péter negyvenvalahany éven at, ha tehette,
esténkeént gyalog sétalt a Madach Szinhazba. A Varosmajorbol az Erzsé-
bet korutra. Végig a Duna-parton, at a Lanchidon, az Andrassy Gton a teats
rumig. A hosszu Uton vele baktattak szerepei. Hamlet, Cyrano, Jago, Lear
kiraly. A szinhazban a tarsa varta: Piros lidiko (Ophelia, Desdemona, Jolan).
Kozel fél évszazada ismerik egymast, negyven éve hazasok. Mint tudjuk:
a szinhazban eltoltott évek duplan szamitanak. Mint a konyhaban.

® Lévai Aniko-Vinko jozsef

- Hol ismerkedtek meg?

Piros lldiké: A Madach Szinhazban. Mar 6t
éve jatszottunk egyiitt, amikor Péter meg-
hivott a KIéh utcai legénylakasaba, ami
akkora volt, mint most ez a konyha itt. (Mi
csak Pléhjen6 utcanak neveztik.) Oltem
estérdl estére az gy szélén, a fekete-fehér
Junoszty tévé el6tt, 6 meg allandéan virs-
lit fozott. Ez volt az els6 kulinaris® élmé-
nyem vele kapcsolatban. Azota se f6zott
soha tobbé semmit. liletve, nem, tévedek:
egyszer (épp a nagymama hires sajtleve-
seét keszitettem, az 6 édesanyjatol tanul-
tam), széval egyszer kijott a konyhaba,
fogta a fakanalat és megkavarta a levest.
Annyira megdabbentem, hogy azt hittem,
toreent valami. Na, ennyit Huszti Péter-
16l és a fozésrol. De piacozni megtanult.
Mostanaban allandoan elkisér vasarolni.
- Szeret alkudozni?

P. 1.: Huszti Péter nem alkudozik.

6 * maavar konvha

- Akkor mi az érdekes a piacban?
Huszti Péter: Hat az egész. A zoldsé-
gek harsogé szine, a gyimoélcsok illata,
a formak elkeépesztd pompaja, a boség, a
nyiizsgés, a kofak, a hentes, ahogy beszél-
nek. Legutobb Barcelonaban jartunk, ott
lattam egy gyonyori piacot, a Boqueriat.
Sokszor azt sem tudtam, mi micsoda,
csak alltam és bamultam. A halak, kagy-
I0k, tengeri csigak, polipok - imadom! Az
igazi piacokon ugyanaz a felfokozott izga-
lom érezhet6, mint a szinhazban premi-
erelott.

- Ha gyorsan meg akarsz ismerni egy or-
szagot, menj ki a piacra?

H. P: Azt hiszem, ez igaz. Egészen mas-
kent fest ugyanis egy olasz piac, mint egy
thaifoldi.

P. 1.: A Mercato di Rialto hangulata a ko-
2zépkori arkadok alatt Velencében, vagy a
Campo de Fiori Romaban mindent elarul




HOZZAVALOK:

25 dkg-Karavan sajt
3 fakanalnyi-liszt
olaj, s6

ELKESZITESE

A rantasra hideg vizet
(kb. 1 1/2 liter) engedek.
Belekavarom a reszelt
sajtot. 20 percig kavar-
gatva fozom. Adhatunk
hozz snidlinget, poré-
hagymat, virslikarikat.

HOZZAVALOK
250 g-tiro

2 db-tojas

2 ek-liszt

4 ek-blzadara
1 ek-tejfol

ELKESZITESE

Villaval 6sszedolgozom,
hiltdbe teszem, For-

76 565 vizben kifozom.
Amikor feljon, kiszedem
piritott morzsara.

HOZZAVALOK

1,5 kg-érett bélszin
40 dkg-gomba

2 dl-tejfdl

1/2 pohir- fehér bor
liszt, olaj, 56, kevés bors

ELKESZITESE

A besozott bélszint for-
16 olajban kérgesitem.
Afelszeletelt csiperke-
gombét raboritom, bor-
sozom, kb. 1/2 pohir
fehér bort 6ntok ra
Készre pérolom. Mésnap
hidegen vékony szele-
tekre vagom. A gombis
1€t tejfolos liszttel siri-
tem, kis langon beforra-
lom. A hisra teritem.

az olaszokrol. Az ember azonnal megérzi
magat az orszagot, a lakéinak tempera-
mentumat, kulturalis szinvonalat.

H. P: Romaban példaul minden hajnal-
ban kimentiink a piacra. Mi soha nem
voltunk bohémek, ha este jatszottunk és
nem tudtunk elaludni, reggel akkor is fel-
keltdnk. Imadjuk a kora reggeleket. Min-
den olyan tiszta, indul az élet, locsoljak
a jardakat, kiteszik az asztalokat, finom,
isteni illata van a varosnak. Romaban
minden reggel a piacon maszkaltunk,
a kofak par nap mulva mar megismer-
tek és megszolitottak. Az valami orid
si! New Yorkban is kivitettem magamat
az Union Square Marketre, Londonban a
Borough piacra, az egy illat- és szinorgia
- Ennyire fontosak az illatok?

P. I.: Annyira, hogy nalunk este nincs fo-
zés. En kora reggel elkészitek mindent.
Etelszagban nem lehet aludni. Es bar tisz-
telem a férfi szakacsokat, fokeént az izlé-
siiket (Péter nagyobbik fia, Gabor szakdcs
KulfGldon), megis azt hiszem, a nok szag-
lasa kifinomultabb.

- Melyik illat tér fel a gyerekkorbol?

H. P: A paradicsomleves és a makos tész-
ta. A . keriiletben laktunk, a Trombitas
ton. Anyuka reggel megf6zott (vagy még
€l626 este), és amikor hazajottiink délben
az iskolabol (akkoriban nem volt napko-
zi), nekiink kellett megmelegiteni az ételt.
De makos tészta mar nem volt, mert azt
reggel azonnal megettiik, mihelyst édes-
anya Kitette a labat. Szegények voltunk,
mégis finomakat foztek. De szigorii sza-
balyok uralkodtak. Az utolso falatig meg
kellett enni mindent. Ha turkaltunk, jott a
haddelhadd. Viszont a paradicsomos ka-
posztat, tarhonyat, sargaborsot (ezeket
utaltam) nem kellett megenni. Imadtam
a spenotot poféznivel, a talkedlit (azt hi-
szem, ma csehpimasznak mondjak). Min-
den honapban egyszer volt hus. Anyu ha-
mis marcipanbol fozte a szaloncukrot, és
maga csomagolta sztaniolpapirba. Tala-
Iékonynak kellett lennie, hiszen semmink
nem volt. De ismerik a mondast: a leg-
szebb muskatlik mindig a legszegényebb
hazak ablakaban nyilnak

- Nem inkabb attél tintek finomnak,
hogy fiatalok voltunk?

H. P: Ma is lehet elfogadhat makos bejg-
lit venni, de olyat, mint a nagymamikae,
nem! Olyan nincs, azt csak 6 tudta. Vagy a
barackkrém-tortaja, ilyen ma sehol nincs.
P. L: Sz0rnyd nehéz ilyet sitni. Napokig
tartott

- Megvannak a re-
ceptek?

P. 1: Sajnos nincse-
nek. Csak a tirégom-
boc meg a sajtleves.
Viszont az egész ba
réti kor ezeket kesziti

- Es Piros 11diké sziilo-
varosaban, Kecskemé-
ten? Milyen izekre em-
lékezik?

P.1: A kanalat sem fogtam
meg, annyira rossz evé vol
tam. Még a rantott csirkét
sem ettem meg, pedig azt
minden gyerek imadja. Naponta kitort
a botrany, hiszen csak a tejes kavet vol
tam hajlandd meginni. Pedig apu nagyon
J61 f6z6tt. Soha olyan krémest nem etcem,
mint amilyet 6 készitett. Nagy szeletek-
re vaga, Kifolyt, megrottyant, a novérem-
mel nyalogattuk, apu meg hagyta. Imad
tam a siilt vért is, amit disznévagaskor a
hagymara tettek. Es bamultam, ahogy a
papa nyulat nyGzott. A bokajanal meg
metszette, végighasitotta, én meg sza
moltam a soréteket. Ma mar visszasirom
anyu huslevesét s, olyan finom volt. Soha
egyikiink sem tudott olyat csinalni. Aztan
kollégista koromban a Vas utcaban meg-
tanultam, hol lakik az Uristen. Majkrémet
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ettink, oft tartottuk a két ablakszarny
kozote. Erzsi néni fGztt a menzan, izzadt
az arca, megtorolte, és a szemiivege be-
leesett a kondérba. Késobb aztan, ahogy
merdkanallal osztotta a sargaborso-foze-
léket (betonfozeléknek neveztik), egy-
szer csak eldkeriilt a szemiveg is.

- A legjobb szakacs az éhseg - szoktak
mondani.

P. 1.: Meg a legjobb doktor is.

- Fejleszthet6 az izlés?

H. P:: S6t, tanithato is.

P.1.: Es rengeteget valtozik. En példaul kis-
lany koromban nem ettem meg a fran
cia sajtokat. Tréfasan azt mondhatnam
az irokon tanultam meg f6zni. lliés End

A szinhazban az ember

mindig a legmagasabbat
akarja ugrani. Ez végigki-
sérte az életemet. Ugyan-
igy van a f6zésnél is. A f6-
z€s egyszer csak fontossa
valt, talan a csalad miatt.
Szivem-lelkem belerakom,
mint a szerepbe. Ugyan-

gy lampalazam van."

re, Karinthy Ferenc, Szakonyi Karoly Pé
ternek irtak szerepeket, én meg etettem
Gket. Rajtuk tanultam meg f6zni, meg a
csaladon. Minden reggel 6t emberre foz-
tem, aztan rohantam a probara. Egyszer,
az egyik premieren, ahogy meghajoltunk
kéz a kézben, azt mondja Menséros Lasz-
10: Micsoda kezed van neked? Ez nem egy
szinésznd kezel” Nem hat, ez egy hazi
asszonyé. Nem hiszem, hogy van meg

szinésznd, aki annyi krumplit hamo-

Zott, mint én.

H. P: £n sokat kinlodtam, hogy nem
tanultam meg f6zni. Egyszer hozott
a postas egy hatalmas csomagot:

benne harom facan, harom nyul
Amikor meglattuk, majdnem el-
ajultunk az ijedtségtol. Visszacso-
magoltuk és kitettiik a balkonra,

Dermedten néztem lldikora: ,Mit

csinaljunk ezzel?” - abszolit
Lear kiraly. Hala Istennek meg-
csorrent a telefon, Bessenyei
Ferenc volt. Kétségbeesve kér-
deztem téle, mit csinljak a csomag-

gal. Meg vagy te hzatva, Hapatyikam -
uvoltotee. - Hozza ne nyulj, maris jovok!”
Jott és elvitte. ,Hapatyikam, olyan finom
volt, mint az Isten!" - mondta par nap
malva. Persze nem hozott beldle kostolot.
P. L.: Az iskolaban meg kellene tanitani a

P. 1.: Bessenyei Ferenc. Az életorom meg-
testesitGje volt. Nagy ember (méretre is),
nagy szinész.

H. P Feri olyat tudott, amit kevesen, He-
donista volt. Elvezte a létezést. Elmondok
egy torténetet. Volt két hatalmas kuvasza,
vett nekik egy zsak fokhagymas kutya-
kolbdszt, el6adas el6tt bevonszolta a szin-
hazba, az 6ltzGjébe, bevagta a sarokba
Kozben megkérdezte, nincs-e valami ha-
rapnivalém, mert éhes. Mondtam, nincs.
Hat bicskam van-e? Az sincs. jellemz6
felelte. Na most. K6zds 6ltoz6je volt Mar-
kus Laszloval, de Ugy voltak beosztva
hogy soha nem talalkoztak. Markusnak
volt egy gyongyberakasos sminkladikéja
benne kolnik, puderek, kenceficék, a Fe-
rinek meg egy cipésdobozban volt min-
dene. Karomkodva engem szidott, miért
nincs bicskam. Atmentem hozza, hogy le-
nyugtassam, hatlatom, hogy a Markus la
dikajabol kivett egy aranyozott fésiit, ki
huzott a zsakbol egy rud kutyakolbaszt,
afesivel felszeletelte és azt eszi. Masnap
Markus sapadtan betamolyog hozzam, és
azt mondja: ,Péterkém, szagold mega ha
jamat!” Akkor meglattam a kezében a fé-
s(it. Elképesztoen biidos fokhagymaszaga
volt a hajanak. Semmi killénds - mond:
tam, de a hangom remegett.

P.1: En jatszottam Desdemonat. Feri, mint
Othello, berobogott a szinpadra, szenve-
délyesen magahoz szoritott és eldorog
te: ,Imadkoztal ma ejiel, Desdemona?
En meg majdnem elajultam a fokhagy
mafelhGben. Egy kukkot sem értettem az
egészbl, amig Péter este el nem mesél-
te, mi toreént.

H. P: Feri a gorogdinnyét is gy tudta enni,
hasba szirta, repedt, szakadt. Képtelen
volt kicsit vagni. 0 gourmand volt, zaba-
gép. Viszont a legnagyobb inyenc, akit is-
mertem, Iliés Endre volt, harminc évig a
Szépirodalmi Kényvkiado igazgatoja. Sok-
szor meghivott a Gellért Szalloba, ott volt

gyerekeket a a ven-
dégfogaddsra. A gasztronémia ugyanugy
hozzatartozik a kulturéhoz, az éltaldnos
miveltséghez, mint az irodalom vagy a
szinhaz. Ahogy kopik le - azt érzem - a
kdszonés, az egymassal valé beszélge-
tés, ugyanugy satnyul az iziés is. Umberto
Eco irja a Szépség torténetében, hogy
minden ember a szépre és a jora szile-
tett. Ha ez elveszik, silany és durva lesz
avilag

- Ki volt a legnagyobb gourmand, aki-
vel talalkoztak?

torzsasztala. A fopincer iro urnak vagy
miivész arnak szolitotta. Bandi alitotta
6ssze, hogy mia ,mon". Mindig galamb-
sziirke oltonyt, gyonyorii nyakkendat vi-
selt. De volt egy bokkend. En elGadas el6tt
soha nem ittam egy kortyot se, viszont, ha
vele ebédeltem, amit nagyon szerettem
akkor ot-hat féle bort is meg kellett kos-
tolni, a végén megjott a hires normandiai
likér, a Bénédictine. Ha nem kértem, Ban-
diban egy vilag omlott dssze. Ugy nézett
ram, mintha beléptem volna a partba.

- Milyenek a szinhazi biifek?



P. 1: Nem tudom, életemben nem jartam
szinhazi biifében. Nekem a hat ora szent,
bemegyek az oltozombe és bezarkozom.
Ha a szinhazban vagyok, kizarom a vila-
got. Viszont ahhoz, hogy Stuart Mariaként
végigjatsszam a nagyjelenetet Erzsébet
kiralynvel, ahhoz eronleét kell, tamasz’,
ahogy mondjuk. Ugyhogy Marika, az ol-

toztetén6m remek szendvicseket hoz ne-
kem.

H. P: £n sem voltam a szinhazi bifében,
egyetlenegyszer sem

- Trécselni csak lemegy az ember...

H. P: Na, azt végképp nem tudok, trécsel-
ni. Nem tudok szinészekkel beszélget-
ni. Nem vagyok rendes celeb - szoktuk
mondogatni. llletve rosszabb a helyzet
nem vagyok .rendes” szinész sem. Otven
€éve Ul6k az dlt6zémben egyediil, senki-
vel nem pletykalok, hét érakor dtvalto

10 * magyar konvha

zom valaki massa, fél tizenegykor haza-
megyek, iszom egy pohar fehérbort és
végiggondolom, mi is trtént

P. 1: Igy m(kodom én is. ElGadas elétt
mindig felmegyek a szinpadra, és min-
den targyhoz, amihez kozom van, hoz-
zanyiilok. Feleki Kamill mondta egyszer:
meég azt is begyakorolta, hogyan fog lees-

=]

ni a szalvéta az asztalrol. A nagy elodok-
t6l tanultam ezt a precizitast. Ellendrzom
a hangositast, a vilagitast, a kellékeket is.
Ez nyilvan sokakat idegesit

- De mit tesznek, ha egy elgadasban
evos jelenet van?

H. P: llyenkor kideriil, hogy a szinhaz le
hetetlen hely. Nem tudok enni és kozben
beszélni. Ha megeszek egy pogacsat, nem
tudom elmondani a Hamlet-monol6got.
Képtelenség. Pedig sok szindarabban kell
enni. Ezért kitalaltam, hogy el6adas el6tt

meghamozok egy almat, apro kockakra
vagom, elrejtem az ennivalo koze, és ugy
teszek, mintha enném a pecsenyét, de va
16jaban csak az almat ragom. Ezt csinal
tam Arbuzov darabjaban, a Kései talalko
zésban is a Soproni Pet6fi Szinhazban. A
16kott asszonyka finom hiislevessel tomi
a professzort, én meg eszem a semmit,

de ezt tgy kell eljatszani, hogy kozben a
nézéknek csurogjon a nyaluk. A legvicce-
sebb az volt, amikor az egyik bardtomnak
mondtam, hogy el6adas elott nem eszem
Mire azt felelte: Persze, a szinpadon Ugy-
is telezabalod magad minden este!” Régi
szabaly az is, hogy pias szinész nem al
kithat részeget. Csehov Vanya bacsijaban
jatszottam Asztrov doktort, aki megiszik
harom liter vodkat és beriig. Persze vizet
ittam, a vodka-viz, konyak-tea régi triikk
El6adas utan mondom a barataimnak, ha-




zaviszem Gket. A nagymama ijedten kér-
di: Jézusom, Péterkem, hogy fog minket
részegen hazavinni?

- Mi akoz6s a szinhazban és a fozéshen?
P.L: A szinhazban az ember, ha profi, min-
den este a legmagasabbat akarja ugra-
ni. Bz a mérce végigkisérte az életemet
Ugyanigy van a fozésnél is. A fozés egy-

%

i

szer csak fontossa valt, talan a csalad mi-
att. Szivem-lelkem belerakom, minta sze
repbe. Ugyanugy lampalazam van. Nekem
Szabo Magda nagyon sokat jelentett. Egy
mondata sokszor eszembe jut. 6 az iras
ra és az életre mondta: ,A kétely kisérjen
utadon!” Nekem ez az utam a szinhazban
is, az allando kételkedés, j6l csinalom-e.
Képtelen vagyok példaul a filmekben visz-
szanézni magamat. Amidta leforgattuk -
negyven éve -, nem lattam Zsuzsanna ng-
vértaz Abigélben. Ez a kétely benne van a

fozésemben is. Nem kostolok, s6zni is alig
s6z0k, mérni se méricskelek, csak .rané-
2ésbol" f6zok, gy gondolomforman. Ra-
adasul nem receptbl, hanem fénykep-
16l. ElGszor a nagymama kezét néztem
kés6bb az ételek képét. Aztan legyartom
6keta sajat izlésem szerint. Az igazsag az
hogy annyi év utan mostanaban kezdtem

el élvezni a fzest. A vendégség nalunk
harom napig tart. Atalakitom az egesz la-
kast, megtervezem, mit fozzek, el6készi

tem, megf6zom, alig eszem, majd amikor
a vendégek elmennek, visszarendezem a
lakast. Aztan kérdezgetni kezdem Pétert:
Tényleg ehetd volt a vacsora?" Ilyenkor
diihs lesz, szerinte tul sokat kételkedem
H. P: Ahogy elmultak az évek és visszate-
kintek a gyerekkoromra, latom, mi a ko-
205 szinhazban és fozésben. Mind a ket-
t6 a szeretetrdl sz6l. Anyukam, miel6tt

elment hajnalban a hivatalba, megfoz
te a kedvenc ételeinket. Tudta, hogy oro-
mat fog szerezni. Most latom ezt igazan
az unokak arcan - Ildiko azt fozi, amit Jan-
ka, Buda szeret -, latom a kis pofajukon
a boldogsagot, ahogy kimondjak, hogy
wro6ogomboc vagy sajtileves, és ahogy
omik magukba. Ez igenis adas és rom-

szerzés. Ajandék az érzekeknek és a 1é-
leknek. Eppugy, mint a szinhaz. Ma mar
tudom, mennyivel tobbet jelent Arthur
Miller Edes fiaim cimii dramajat jatsza
ni, mint egy kénnyebb darabot. Akkor va
gyok boldog, ha azt mondjak: ,Koszon
jik!” Amikor latjuk az emberek arcan,
hogy az el6adas megérintette Gket. Fan-
tasztikus, ha érezzik, adtunk valamit.
Kozhely, mégsem art elismételni: a szere-
tet az egyetlen dolog, amib6l annal tobb
marad, minél tobbet osztunk szét beldle.



